
  
  

Permis B - Véhiculée

✽ ✽ ✽    Passionnée, Curieuse et Investie   ✽ ✽ ✽ 

 elsa.pelissier@yahoo.com 06.42.55.69.3142 allée des Seychelles
33 600 Pessac

Elsa PELISSIER  24 ans 

DU Compléments alimentaires : Sécurité, Efficacité, Innovation 

FORMATION EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

@

MASTER 2 NUTRITION - SANTE 
2021-2022 / Université de Bourgogne-Franche-Comté 

> Parcours Professionnel : https://www.u-
bourgogne.fr/images/stories/odf/master/ff-nutrition-
sante-m2.pdf 

MASTER 1 NUTRITION ET SCIENCES DES 
ALIMENTS 
2020-2021 / Université de Bourgogne-Franche-Comté 

> Parcours Nutrition : https://www.u-bourgogne.fr/
images/stories/odf/master/ff-nutrition-sciences-
aliments-m1.pdf 

LICENCE SCIENCES DE LA VIE  
2017-2020 / Université de Bordeaux / Mention Bien 

> Parcours Physiologie et Biologie cellulaire : 
https://www.u-bordeaux.fr/formation/PRLISV/licence-
sciences-de-la-vie  

Première Année Commune aux Etudes de Santé 
(PACES) 
2016-2017 / Université de Bordeaux 

> Parcours Médecine : https://sante.u-bordeaux.fr/
Espace-etudiant/Tout-sur-vos-etudes/PACES-
Paramedical 

BACCALAUREAT SCIENTIFIQUE 
2015 / Lycée Pape Clément, Pessac 

> Spécialité Sciences de la Vie et de la Terre (SVT) 

ALTERNANCE, Agence marketing Pepswork 
Septembre 2021- Août 2022 / Bordeaux 

> Chargée de projets en Nutrition-Santé 

STAGE, Centre des Sciences du Goût et de 
l’Alimentation (CSGA)  
Janvier - Février 2021 / Dijon  

> Etude de la réaction inflammatoire microgliale 
postprandiale et son rôle sur la satiété 

> Expérimentation animale, Analyse et communication de 
résultats expérimentaux. 

STAGE, Hôpital Haut-Lêveque 
Juin 2019 / Pessac 

> Qualification et Accréditation de l’ACT Hémochron 
Signature Elite® 

> Observation d’interventions chirurgicales cardiaques 

AU PAIR, Aux Pays Des Langues, Ecosse 
Juin 2018 - Août 2018 / Ecosse 

> Accompagner les enfants dans l’apprentissage des 
gestes de la vie quotidienne. 

> Assister la famille d’accueil dans les besoins quotidiens.  

EMPLOYEE POLYVALENTE, Carrefour 
Mai 2017 - Septembre 2017 / Pessac 

> Accueillir les clients et Entretenir un espace de vente  
> Gestion de la caisse  

EMPLOYEE POLYVALENTE, McDonald’s 
2015-2016 / Mérignac 

> Préparation des commandes en équipe tout en 
respectant les règles d’hygiène.  

APPRENTIS CHERCHEURS, Institut des 
Neurosciences Cognitives et Intégratives d’Aquitaine 
(INCIA)   
2013-2014 / Bordeaux 

> Projet Mécanismes des Addictions à l’Alcool et aux 
Drogues : Etude chez le rongeur des effets de 
l’exposition à la nicotine pendant l’adolescence.  

Fitness - 5 ansYoga Iyengar® - 
10 ans

Piano - 10 ans

Randonnée

Etats-Uni,  
Angleterre, Ecosse, Italie, 
Allemagne, Espagne, 
Belgique

COMPETENCES
➡ ANGLAIS : Niveau B2 (AuPair pendant 

3 mois)
➡ INFORMATIQUES : Utilisation 

régulière de Word, Excel, PowerPoint, Teams, 
Canva

CENTRES D’INTERET
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